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Hegyalja Vendéglé és Panzio
Zsambék, Corvin J. u. 1.
Telefon: 23-342-107,
30-271-9489

- Rendezvények, eskiivék elére egyez-
tetett id6pontban

- Menti hazhozszallitassal 850 Ft (Zsam-
békon)

Februar 23-ikan szombaton
farsangi zenés rendezvény!
Zene: Varga Vince
Asztalfoglalas a fenti
telefonszamokon!

Langos — 2006 Bt.
PATYI LANGOS

(Langos, toltott langos, kave, tea, uditd)
Eredeti magyar termék, helyben, kézzel
dagasztott és formazott kézmuives langos.
A patyi CBA parkoléval szemben!

Tel.: 06-20-537-9882
ANGOS IR

Nyitva tartas:
K-P: 6-11 h
Sz0:6-12 h
(Vasarnap pedig a Budakeszi piacon vagyunk)

e Megujult étlap
* Rendezvények lebonyolitisa
e Szép kartya elfogaddhely
e Télen 1s varja vendégeit!
e Wifi

2072 Zsambék, Sz616hegy /A romtemplommal szemben/
Telefon: 06 23 340 922, e-mail: info@matyasborozo.hu

Nyitvatartds: K-P 12:%-21:%
SZ-V 11:%-21:%

www.matyasborozo.hu

HA SZERETNE GYORSAN, KULTURALTAN ES KOLTSEGKIMELO MODON
MEGOLDANI KONFLIKTUSAT, AKKOR VEGYE
IGENYBE SEGITSEGUNKET.
LEPJEN VELUNK KAPCSOLATBA!
HiVJON TELEFONON: 06-302-203-570
VAGY iRJON NEKUNK E-MAILT: 1.LELEK.MELEGITO@GMAIL.COM
JOJJON EL BESZELGESSUNK, HOGY MEGTUDJA, MIKENT SEGITHETUNK ONNEK IS!.

IVITARENDEZES,

PROFESSZIONALIS KOZVETITES KET MEDIATORRAL
DUDITS KRISZTA és VERES JUDIT &
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A medve és az arnyeka

Februar 2. Kéztudomasulag ekkor bal-
lag ki a medve nagy morcosan barlang-
jabdl, hosszu téli aimaban megcsipa-
sodott szemét dorgdlve, hogy felmérje,
mennyi lehet még hatra a télbdl. Erre
pedig arnyéka hosszat és erésségét
hasznélja. Mar, ha van neki. A néphiten
felbatorodva ezért szombat reggel én
is oldalba boktem kedvenc medvémet,
hogy ugyan legyen mar kedves, tegye a dolgat. Semmi
reakcié Megint oldalba bokém, ezuttal erésebben. Bosz-
szUs mormogas a valasz, némi mocorgas kiséretében ,A
fene a lusta fejedet” — gondolom magamban, de monda-
ni nem mondom, mert egy medve mégiscsak egy nagy
béhoém allat. Razom a vallat, rezeg rajta a haj, nem so-
kat fogyott a télen. Persze, mert ez mar dsszkomfortos
modern medve, idénként felriadt, lecsoszogott, kitépett
a hitébdl egy pizzat, félalmosan betolta a mikréba, majd
az arcaba. Azutan ment vissza aludni.

Végre csak felém fordul, egyik szemét résnyire nyitja.
,Miwa? — kérdi amugy kulturaltan. Mert nemcsak mo-
dern, de kulturalt is. Rovid el6éadast tartok neki a néphit-
rél. Csak bamul ram — legalabbis a nyitott szemével.
Végul mégiscsak megszélal: ,H& hulye vagy te, nézzél
man ki a zablakon, ilyenkor még a zelefantnak sincs
arnyéka, nemhogy a medvének.” Ezzel befelé fordul
megint, jelezve, hogy részérél vége a tarsalgasnak. Ki-
nézek, tényleg dmlik az esd. Hamar vége lesz a télnek.
Vagy nem. Egy biztos, mar a medvék sem a régiek.

Arkos Antal

Ziegler Ostyabolt
HOSSZABB NYITVA TARTAS!

H-P.: 7.00 - 18.00; Szo.: 8.00 - 14.00
V.: Zarva

Kézmiives cso-
koladék, Ziegler
ostyak
kedvezo aron kap-§
hatok!
Zsambék, Ady
Endre u. 2.
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A Baratsagos Zoldségbolt!
Sz¢€p aru, gazdag valaszték, kedvezo
arak, baratsagos kiszolgalas.
Zsambék, Akadémia utca (a lottdzo

mellett)

Tel.: 06-70-515-6914

Nyitva: H-P 7-18, Szo 7-14.30
Vasarnap is! 8-12
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Mindig eltolt a
joérzés, mikor
elsétalok a zsam-
béki varoshaza
el6tt. Az ottani-
ak folyamatosan
gondoskodnak
arr6l, hogy ez a
joérzés allando-
suljon nemcsak
bennem, hanem
valamennyi zsdmbéki polgérban.

Mikozben az allam dtvallalja az 5nkormanyzatok adés-
sagat - értsd, raterheli a mar amugyis szénné ado6ztatott
és birsagolt cégekre és maganszemélyekre - mikdzben
mindentitt koltségesokkentésrél, nadragszijmeghtzasrol
és létszamleépitésrol hallani, minket még a valsag szélé-

www.zsambekimedence.hu

Nagy orom a kiskert

Tintapatron, Toner,
Faxfilm, Fotépapir,

dj és hasznalt Nyomtatok
Tel.: 06-70-515-6914
Zsambékon, a lott6z6 mellett.

nek langy fuvallata sem érint meg, fejlédéstink toretten. ~NYOMTASSON SZEPEN ES OLCSON!

Szivet melenget6 j6 hir a tavasz kezdetén, hogy néhany
napja varosszerte kozszeretetnek orvendé jegyzénknek
immar a felesége is a varoshaza allomanyat erdsiti, to-
vabb gyarapitva azt az adminisztrativ létszamot, amelyik

Ujszert allapott Hp LaserJet 1020 kisméretd,
gyors, elegans és gazdasagos lézernyomtato
nagykapacitasu, olcson ujratdltheté uj, TELE

mar igy is rengeteget tett Zsambék (varos) fejlédéséért, TONERREL, garanciaval olcson elado.

polgérainak jolétéért és szellemi-anyagi gyarapodasaért. Ara 20.000 Ft

Koszonjiik valamennyi érintettnek. Tel.: 06-20-921-6851 Zsambék (hétvégén is)
(tudositonktol)

Kedves Olvasom!

Mindenekel6tt koszonom, hogy kezébe vette lapunkat, remélem, 6ro-
mét leli benne. Sajnos, a gazdasagi vilagvalsag és az elmult évtized
hazai gazdasagpolitikdja benniinket is nehéz helyzetbe hozott, kérem,
segitsen! Tamogassa lapunkat egy szerényebb vagy esetleg egy VIP
el6fizetéssel, hogy On tovabbra is olvashassa a Zsambéki-medence
Regiondlis Hirmagazint!

Egy éves el6fizetés postakoltséggel egyiitt mindossze brutté
3e Ft, egy éves kis VIP el6fizetés 5eFt, egy éves VIP eltfizetés
10eFt. (VIP eltfizetések esetén lehetSség van sajat anyag, hirde-
tések stb. dijmentes megjelentetésére). A lap megrendelhet6 az
ujsag@zsambekimedence.hu e-mail cimen, a 06-20-921-6851 te-
lefonszamon vagy - ha olyan szerencsém van, hogy talalkozha-

tom Onnel - akkor nalam személyesen. Segitségét el6re is koszonom, tovébbi j6 egészséget kivanok!

Tisztelettel
Az On fbszerkesztdje
Arkos Antal

Néhany cim el6zetes terveinkbdl, hogy On még inkabb kedvet kapjon olvasadsunkhoz:

- Naperémi hézilag - csokkentsiik a szolgaltatofiiggést!
- Kisértet jarja be Eurépat, a biirokracia kisértete
Dohanyzasi tilalom - itthon és Németorszagban

Ne szérja a pénzt! - jogi rovat, adézasi tanacsokkal

- Mennyibe keriil a viz a kornyéken?

Miért nem volt idén lovasnap Zsdambékon?

- Ami kint 30 Euro, az itthon 30 ezer Ft - horrorisztikus kozlekedési birsagok - miért is?

Es még sok-sok érdekes cikk...
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Zsambeéki ertékek a Fold napjan

2013. aprilis 20-an reményeink szerint Gjabb kiemel-
ked6 rendezvénynek lehetiink részesei. A Fold napja
alkalmabél Németh Gabor, a Zold Patenk Kft. tigy-
vezetGje szervezésében fenntarthatésagi napot tar-
tunk Zsdmbékon. 2011-ben a Kozmitivel6dési Haz
és Konyvtar mar otthont adott a ,Hulladékbol Ter-
mék” kidllitdsnak, melyet szervezetten iskolai cso-
portok latogathattak; kozel 600 gyerek vett részt a
tarlaton. (Az eseményrdl annak idején lapunk is besza-
molt - a szerk.)

A tervek szerint 10 6rakor nyitja kapuit a mtivel6-
dési haz, vidéki izek és mesterségek bemutatojaval.
A latogatok helyi termékeket kdstolhatnak, meg-
csodalhatjak és természetesen meg is vasarolhatjak
a kézmitivesek mtivészi termékeit. Az érdekl6ddk a
mesteremberek muhelytitkaiba is bepillantdst nyer-
hetnek. Begytjtjak majd a falu kemencéjét, a frissen
stlt illatos, meleg kenyérbél minden éhes szaj kap-
hat egy szeletet.

Idén egy ajdonsaggal is késziilnek a szervezék: a
, Tukorben a Vilag” kiallitds az ember és a termé-
szet viszonyat mutatja be a mindennapok tiikrében.
Délutdn a Kajarpéci Vizirevii onkéntes szintarsu-
lat ,Nyilvdanos akasztds avagy Sobri Jéska szinre
lép” cimt vasari komédiajat adja el6. A tarsulat a
kornyezetvédelem fontossagat demonstralva, aj-
rahasznositott kotelet haszndl, a szén-dioxid-kibo-
csatast pedig a betyar utolsé leheletével csokkenti,
ezzel eleget téve a Fold napja és a Levegd éve alap-
vet§ kivanalmainak. A kdzonségnek viszont annal
tobb levegoére lesz sziiksége, amikor a nevetéstdl a
hasat fogja, és a konnyeit torolgeti el6adas kozben!

Gabor szeretné, ha a zsambéki és a kornyez6 iskolak
didkjai ebben az évben is szervezetten tudnanak részt
venni a rendezvényen és a rendezvényt kovets héten,
mikor is a , Tiikorben a Vilag” kiallitas 4 napon keresz-
tul varja majd a latogatéit, a haz. Az ehhez sziikséges
tudnivalékrol (idépont, helyszin, regisztracié) id6ben
értesitik majd az iskolakat.

Uzlethelyiségek a zsambéki
fouton kedvezo arakon
kiadok!

Tovabba fodraszt keresiink
kozmetika mellé!
Zsambék,

Peto6fi Sandor u. 22.
Tel.: 06-20-420-1417

A kozmivel6dési kozpontban este hatig tart a
program, a fenntarthatésdgi nap azonban foly-
tatédik. Az ESPA BIO & Art Hotel egy hazai
bioboraszat kiilonleges borbemutatéjaval varja
a kozonséget, ahol a felszolgalt menii stilusosan
bioételekbdl all majd. Az étkezést érdekfeszits
el6adasokkal ,ftiszerezett” bemutaté tarkitja -
amelyen negyven-otven f6 fél aron vehet részt -
ez pedig mélté befejezése lesz ennek a jeles nap-
nak.

Ha a szervezGk elképzelése zold utat kap, akkor
a nagyérdemt kozonség tajékoztatdsa a lehetséges
Osszes modon id6ben megtorténik. Talalkozzunk
2013. aprilis 20-an!

(tudositonktol)

Polgarorseég ugyeleti
telefonszamok
Kérjuk Zsambeék varos tisztelt polgarait, ha
gyanus személyeket, jarmiveket és/vagy
mozgast észlelnek, hivjak az alabbi Ggyeleti
telefonszamainkat:

06-20-414-0711
06-20-665-9463
Koszonjiik:
Zsambék Varosorség
Polgaror Egyesiilet
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Egyediilallé technologiai fejlesztés a Medicontur Kft.-nél

A sziirkehalyog az emberi szem-
ben a fokuszalasért részben felel6s
természetes lencse fokozatos elszi-
nez6dését, besziirkiilését jelenti,
amely a fényatereszt6 képesség
csokkenésével jar, egészena teljes
vaksagig. A mai orvostudoményi
ismeretek szerint ez a folyamat
megéllithatatlan, illetve visszafor-
dithatatlan. Az intraokularis len-
cse (IOL) implantatumok szembe
tiltetése a sziirkehdlyog gyodgyités
jelenleg ismert egyetlen mddszere,
amellyel a beteg szamara a kom-
fortos latasképesség biztosithato.
A hagyomaényos, refraktiv elven
miikods lencsékkel szembeni el-
varas a teljes biokompatibilitas, és
a megfelel6 tavol- vagy kozellatés
biztositasa.

A Medicontur Kft.-t alapitéi 1989-
ben azzal a szdndékkal hoztak létre,
hogy meghonositsak Magyarorsza-
gon a sziirkehalyog betegség nyu-
gat-eurépai szinvonalt ellatast. A
"90-es években tapasztalt kutatok
segitségével elindult a sajat fej-
lesztésti lencsék gyartasa, el6szor

PMMA alapanyagbol, majd a 2000-
es években mar hajlithat6, kisebb
sebméreten at injektalhaté hidrofil
akril, késébb hidroféb alapanyag-
bol is.

Alapitéi  céljahoz  hiven a
Medicontur Kft. folyamatosan fej-
16dik, kutatasainak és magas min6-
ségi kovetelményeinek koszonhe-
téen eurdpai és vildgviszonylatban
is meghatdroz6 szereppel bir. A
polirmentes, ultrapreciz eszterga-
lasi eljarassal olyan - tisztan fény-
elhajlasi és vegyes elven alapul6
- szemlencse elGallitdsara nyilt
lehet6sége, amellyel a betiltetést
kovetéen magasabb szintl latas-
mindség érhetd el. A technoldgiai
gjitasnak koszonhet6en megvald-
sult a kett6 (vagy tobb) fokusszal
rendelkez6 multifokélis lencse
gyartasa. Ezzel a lencsetipussal az
éles kozel- és tavollatas egyszerre
biztosithato.

Ugyanezen technoldgiai fejlesz-
téssel kialakithaté a lencséken a
,sharp edge”, vagyis éles szél,
amely a klinikai tapasztalatok alap-

jan alapvet6 fontossagu az tgyne-
vezett madsodlagos sziirkehdlyog
(PCO) kialakuldsanak elkertilésé-
hez.

A Medicontur Kft. hazai vezet6
szerepe mellett a nemzetkozi piacon
is egyre versenyképesebbévilik,
széles kinalatanak és termékei ma-
gas mindségének koszonhetden.

2012-ben fejez6dott be az a tech-
nolégiai fejlesztést szolgaldé be-
ruhdzas, amelyhez a Medicontur
Kft. 83,9 milli6 Ft unids és allami
tamogatast vett igénybe a Kozép-
Magyarorszagi Operativ Program
keretében. A kozép-kelet eurdpai
régidban egyediilallo, polirmentes,
ultrapreciz  esztergalasi eljaras-
sal a cég képes magas mindség,
korszerti  optikai tulajdonsagdy,
multifokalis betiltetheté szemlen-
csék gyartasara.

Medicontur Orvostechnikai Kft.
Cim: 2072 Zsambék Herceghalmi tt 1.
E-mail: info@medicontur.hu
Honlap: www.medicontur.hu
www.ujszechenyiterv.gov.hu
(Medicontur sajto)
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Lapunk kéztudottan nem (part)
politizal. Persze van véle-
ményunk, ennek a megfele-
16 forumokon idénként akar
markansan hangot is adunk,
de ez nem az a férum. Ezzel
szemben hiszunk a civil, polgari
kezdeményezésekben, mégha
ennek kis hazankban kevés is a
hagyomanya, ellenben van sok
ellensége. A tavalyi Békemenet
hangja még Brusszelig is elhal-
latszott, ahogy szerkeszténknek
személyesen is modja volt ezt
megtapasztalni.

Sztics Julianna tavalyel6tt megal-
modta és megalapitotta a ,2011
Polgari Kor a kormany mellett”
csoportot a Facebook kozosségi
oldalon. Az elsé pillanattdl kezd-
ve mellette volt Weinecker Katalin
is, igy azutan nem meglepd a cso-
port legutébbi nyilvanos zsam-
béki bemutatkozasa. Létszamuk
rohamosan novekedett, jelenleg
ezer koril jar. Az elsé komoly
tevékenységiik a mar emlitett ta-
valyi Békemenet szervezése volt,
amikor az addig szinte észrevétle-
niil gyarapodé kozosség az alapi-
tok felhivasara szinte egy ember-
ként mozdult meg és allt az tigy
mellé. A tagok egyéb kapcsolataik
aktivizalasaval jarultak hozza ah-
hoz, hogy sok tizezer 6 késziilt a
rendezvényre az orszdg minden
tdjan, de a hatdron tdli magyarok
koziil is sokan kapcsolédtak be a

Zsambéki-medence 2013/01

A polgari kozosség naproél-napra
er6sodott, személyes ismeretségek,
baratsédgok jottek létre a napi hirek-
hez irt hozzaszélasok alapjan. Na-
gyon sokan ismerték meg egymast,
a beszélgetések pedig egyre tartal-
masabbakka valtak.

Kulonb6z6  temperamentumd,
mas-mds helyen és kortilmények
kozott €16 és dolgozo, eltér vég-
zettségli és életmodu emberekrsl
van sz6, de az, hogy ezek az embe-
rek az alapvet6 értékekrdl hasonlé-
an gondolkodnak, tsszekoti ket és
ut6képes er6t képez, olyat, amivel
a mindenkori hivatalossagoknak is
szamolniuk kell.

Ennek a mozgalomnak az ala-
pitéi és szimpatizédnsai - sokan a
szomszéd teleptilésekrél - jottek
el egy janudri vasdrnapon Zsam-
békra a miivel6dési hazba, hogy a
bevezet6 szovegeket meghallgat-

A Békemenet eljott hozzank Zsambékra

megnézve barati eszmecserével
zarjak a tartalmas délutant. A mi-
sort huszaregyenruhdba 0lt6zott
rézfavosok és a Békemenet eredeti
transzparenseinek bemutatdsa tette
még viéltozatosabba, érdekesebbé.
Koszonjiik a szervezéknek az al-
dozatos munkat és a lehet6séget,
koszonom, hogy ott lehettem.
Arkos Antal

Hegyalja vendéglé mézeskalacs-
bol. Készitette: Helesfai Adam

szervezésbe. va, majd egy izgalmas filmvetitést
SY———— i ——¢
Dr. Olveczki Karolina

tgyvéd

Iroda: 2092 Budakeszi, Fé u. 60.
tel: 06-23-453-475 mobil: 06-30-389-0303
ugyved@drolveczkikarolina.hu

www.drolveczkikarolina.hu

tgyfelfogadas elézetes idGpontegyeztetéssel

o—" _——§

Weinecker Gabor
A megbizhaté tiizifas
Immar 20 éve
Az Onok szolgalatiban
Tel.: 06-20-414-0772

Mennyiségi és mindségi
garancia!
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Zsambéki torténetek

Azért, hogy tavolabbi Olvasoink is

kedvet kapjanak ey zsdmbéki kirin-
duldshoz, kozliink idonként par sort

a helyi nevezetességekrdl. (A rovat
tamogatdja az Espa Bio- és Art Hotel)

Itt jartak a romaiak

,Jovi Optimo Maximo - a legjobb és
legnagyobb Jupiternek” - igy kezd6-
dik a fogadalmi oltarké felirata, amit
egy néhai romai polgdr allittatott ha-
1abol és haza népe oltalmaul. A kére
majd kétezer év elteltével 1957-ben
talaltdk rd Szomoron, az egykori
Aquinkum-Sz6ny haditt mentén bi-
zonysagaul annak, hogy ez a térség
mar a régmult id6kben is lakott volt.
A lelet egy ideig az ottani katolikus
templom kertjében éllt, onnak kertilt
kalandos tton Zsambékra.

Az oltairké a Nyakas oldalabol
bukkant el6 ismét majd - koszon-
het6en a megtisztel6 felajanlasnak
- elfoglalhatta mélt6 helyét a zsam-
béki Romtemplom kétaraban a ké-
s6bbi korok kéemlékei kozott, ahol
Onok is megtekinthetik.

Ferencek kutja
Manapsag, mikor egy konnyed
mozdulattal elérhet§, hogy tiszta,
egészséges ivoviz folyjék a falbol,
keveseknek jut eszébe, hogy nem
volt ez mindig igy. Zsambékon sem.
Néhany évtizede a kiilonféle asott és
fart kutak éppen annyira hozzatar-
toztak az utcaképhez, mint korunk-
ban a kiilonboz6 jelzétablak.

Némely kutak az enyészeté lesz-
nek, més kutakat azonban a jobbi-
t6 magan- és kozakarat megériz az
utékor szamunkra. llyen az a kat is,
ami a f6iskola épiilete fel6l a Rom-
templom felé menet, mar majdnem
a domboldalon, balkéz felsl téinik
elénk. Sandor Antal szobraszmii-
vész, aki par méterre lakik és el-
mondésa szerint gyerekkordban
maga is ivott a kat vizébdl, felajan-
lasként hozta rendbe a kutat, Assisi
Szent Ferencr6l nevezve azt el. A
névadasnak kedves és - akkor - ak-
tudlis oka volt, egy idében csupa
Ferenc lakott a kit kornyékén.

A kutat ugyan a feltjitas soran ki-
tisztitottak, de vize nem lett bevizs-
galtatva, ezért ivasra nem ajalott.
Ami mar csak azért sem volna egy-
szer(i, mert idénkozben a lancnak
és a vodornek laba kelt.

A zsambéki gondolkodé
Csak il naphosszat térdére ko-
nyokolve, fejét tenyerével megta-
masztva. Nézi a gyereknytizsgést,
ha van, de éppoly figyelmesen az
ires udvart is, ha az van soron.
Nincs neve, nincs cime, kis tablacs-
kéaja sincsen, 6 csak van, 6 a Vala-
ki A gyakran arrajaréknak talan
fel sem ttinik, egy sziirke arc, egy
sziirke alak, mindig ugyantgy,
mindig ugyanott. Mikor legutébb
,talalkoztunk”, éppen ezt a sziir-
ke arcot melengette a késGjanué-
ri, egyre er6sodé déli napsugar.
Mintha hunyorgott is volna, még
ram is kacsintott talan.

(Premontrei Szakképzd Iskola udva-
ra, Piac koz, Olah Katalin alkotdsa és
adomdnya az iskola szamdra)

Espaban

Uj rendezvényterem az

Lapunk el6z6 kiadasaban szamoltunk be arrdl az
oromteli hirrél, hogy a zsambéki Espa Bio- és Art
Hotel Eurépai Uniés tamogatast is igénybe véve
béviti alaptertiletét és szolgéltatasait. Ujabb j6 hir,
hogy januér végére az épitkezés els6 titemében el-
késziilt egy szazf6s rendezvény- és konferenciate-
rem, ami - a meglévé étteremmel egyiitt - teljes si-
kerrel mutatkozott be a legutébbi Torkos Cstitortok

Espa Bio & Art Hotel ****

Téli teniszpalya
Réank szamithat a zord téli napokon.

2 db minden igényt kielégitd, kivalé minéségii voros salakos fedett
teniszpalyaval varunk minden érdekl6d6t.

y 4
i

P P 4: 2 Az esetlegesen elmaradt, elére lefoglalt orak a hazirend szabalyai
egylk ha21gazda] akeént. (t dsiténkt 'l) szerint pétolhatok!
UAositonKio
A téli szezon 2012. november 19 - 2013 aprilis 21-ig tart
Téli palya arak
. L Hétvége
Id6szak [Hétkdznap (Sz.V)
06:00- 2900
10:00 Ft/6ra
| oY oo Fiiord
15:00- 3200
22:00 Ft/6ra

Alkalmi bérl6ink a palyat 300 Ft-tal magasabb aron vehetik igénybe!

Cim: H-2072 Zsambék, Nyarfas utca 2.
E-mail: info@espahotel.hu
Telefon: +36 23 919 100
Fax: +36 23 919 150
Mobil: +36 30 948 21 42
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Kulturalis rovatunkban sze-
rény lehetéségeinkhez ké-
pest [d6rél idére helyt adunk
olyan szerz6knek, akik szi-
vesen és 6rommel irnak, de
nincs modjuk publikalasra.
Kérjik, fogadjak szeretettel
az alabbi novellat egy zsam-
béki holgy tollabal.

Az asszony még nem sejtette,
hogy egy csapdsra megvaltozik
az élete, amikor felszall a busz-
ra a magas sarmos férfi. Latas-
bol régoéta ismerte, de eddig
még sohasem figyelt fel ra. Most
sem értette, miért teszi. Telje-
sen zavarba jott, amikor a fér-
fi egy pillanatra szembe nézett
vele. Ugy vonzotta az asszonyt
magdhoz, mint a magnes. Egy
megalloval el6ébb szallt le; az
asszony teljesen megfordult az
tilésen, hogy lathassa, amig el
nem téinik a szeme el6l. Este le-
fekvéskor ra gondolt, reggel 4j-
boél. Most mar egész nap. Ha lat-
ta valahol, szive vadul kalapalt,
nehezen nyugodott csak meg. A
férfi észrevette, olykor-olykor
hosszabban nézett rd, de soha-
sem beszéltek. Az asszony elha-
tarozta, hogy ha ajbol taldlkozik
vele, megszélitja, de olyankor
olyan hevesen vert a szive,
hogy képtelen volt ra. Meg mit

is mondhatna neki? Mit?

Egy alkalommal, amikor tjbél
latta Ot utazas kozben, egy pil-
lanatra sem tudta levenni réla a
szemét. Csak bamulta megkoviil-
ten. Megsztint koriilotte tér és idg,
csak akkor tért észhez, amikor a
férfi leszallt. Illyenkor diithos volt
magara a férfit a pokolba kivan-
ta, azt kivanta, hogy soha tobbé
ne lassa. El6fordult, hogy hosszu
hetekig nem taldlkoztak. llyenkor
meg nyugodott kissé, mar nem
gondolt rd a nap minden percé-
ben; tgy érezte, hogy az élete
a sajat medrébe terel6dott. Mig
nem egy napsiitéses délutanon
nagybevasarlasra indult. Az tizlet
elétt latta meg Ot. S mint egy va-
razsiitésre, az egész teste remegni

Zsambéki-medence 2013/01

Platoi szerelem

kezdett. Szinte suttogva mondta:
J6 napot!

O is nagyon halkan koszont visz-
sza. Lehet, azt gondolta, hogy az
asszony bolond. hiszen folyton ba-
mulja. Ha nem lett volna driember,
mar megkérdezte volna téle, hogy
miért teszi?!

Teljesen ledermedve ment be az
tizletbe, nem jutott eszébe, hogy
mit is kellene vennie. Végiil egy néi
magazinnal allt be a hossza sorba
a pénztarhoz. Haza érve élete els6
vizes borogatasaval a homlokan,
végigd6lt a kanapén és ezerszer el-
atkozta azt a percet; azt a legels6t!
Olyan 6riasi er6 vonzotta ehhez az
emberhez, amilyet még sohasem
érzett. Ezeken a napokon teljesen
oOsszezavarodott, bArmihez kezdett,
semmi sem sikertilt. Az ételt leéget-
te, a poharat széttorte, a vasal6t
bekapcsolva hagyta, pedig még az
ajtobol is visszament, hogy meg-
nézze.

Csak legalabb egyszer beszélhet-
ne vele, akkor biztosan megttrne a
varazs! Igen, igy lehet! A démonok
ilyen szornyd jatékot tiznek vele,
mert ami torténik, annak nincsen
semmi értelme.

Biztosan nagy hibat kovettem
el valamikor, és ez a biintetésem -
gondolta. De akédrhogy is gondol-
kodott, nem jutott eszébe akkora
blin, amiért ezt érdemelné.

Egy id6 utan gytlolni kezdete a
sarmos férfit. De amikor meglatta,
a gytlslet elmalt. Mert hiszen O
nem tehet semmir6l. Vagy talan
Igen?

Azt gondolhatta, hogy latta a bo-
lond nét. Pedig ha tudta volna, mi-
lyen kegyetlen fajdalom tombol a
lelkében, és hogy ¢ milyen vad er6-
vel tiltakozik ellene. Talan segitett
volna lazitani ezen a vad szoritdson
egy-egy beszélgetés erejéig. Mert
az asszony nem vagyott tobbre. Hi-
szen id6sebbek voltak mar mind a
ketten.

Végre jott a tél. Ilyenkor hoéna-
pokig nem latta. Lassan kezdett
letekeredni lelkérél a lidérc, ami
mar tobb éve fogva tartotta. Ki-
aludt lelkében a vadul lobogé

KULTURA

tliz, mar csak paranyi pardzs ma-
radt.

Arra gondolt - Milyen jo6, hogy
vége van! Mig egy februari szom-
bat reggelen megint felszédllt a
buszra a magas sarmos férfi. Az
asszony nagyon csinosnak latta Ot.
Barna kabétot viselt, barna arnya-
latti sapkaja nagyon illett a sarmos
arcédhoz.

Folytatédott a varazslat, de
mar nem raktak Oriasi ttizet a
démonok, hanem sokkal kiseb-
bet. Aminek mar csak egy-egy
langja futott az Eg felé. De nem
megvadult lobogassal, hanem
csak csendesen kuszott egy ro-
vid ideig és aztdn visszabujt
szép lassan. A pislakolé tiiz egé-
szen legalulra fészkelte be ma-
gat, hogy soha tobbé ne tudjon
kijonni onnan. Ott lent a mély-
ben attdl rettegett, nehogy erre-
felé tévedjen egy kosza szellg,
amely ajboél langot gyujt a pisla-
kolé ttizbdl.

Tobb hénap is eltelt. Mar meg-
olvadt a hé a hegytetén, kicsi
kék ibolyak hoztdk a hirt - Itt a
tavasz!

Amikor ujbol latta 6t, lelke
mélyén ismét langra kapott a
szunnyadé parazs. Tudta, hogy
nem aludt ki egészen, de biz-
tos volt abban, hogy nemsokara
mar csak hamu marad. De téve-
dett!

A picinyke parazs egyre nagyobb
langot vetett. Néhany pillanat alatt
bejarta az egész testét.

Leszallt az éj, és még min-
dig nem nyugodott meg. Sétal-
ni indult a csillagokkal kivert
tavaszi ég alatt. A felé futoé
kébor kutydk felbésziilt uga-
tdsatol sem riadt vissza, csak
ment elére. A vad lang ott lo-
bogott el6tte. Mindenképpen
utol akarta érni, hogy azutan
lehagyhassa.

De az nem hagyta. Ha csak egy
1épéssel is de mindig el6tte jart.

Oriasi er6vel uralkodott folotte,
nem engedte magat legy6zni soha-
sem....

Csordords Margit

9




LO ES EMBER Zsambéki-medence 2013/01

www.zsambekimedence.hu

Dubai utazast nyerhet...

...feltéve , ha léversenyrajongé ba-
rataival 2009-ben 6sszedob néhany
ezer eur6t és angol telivért vasarol.
Ezt hatarozta el néhany hazankfia
és sikeres licitjitk utdn a Baden-ba-
deni csikédrverésrél egy Ostinato
nevii pej csédorrel a ,tarsolyuk-
ban” tértek haza. A sztori egyszer
mar megtortént egy Saldenzar
nevi loval akkor ,,0”, most pedig
Ostinato nyert meg itthon minden
megnyerhet6t. 2012-ben azonban a
menedzsment mar nagyobb felada-
tokat talal ,Oszinak”. Helyezések
miincheni és berlini Eurépa szintt
versenyeken. Es mér meg is érkez-
tunk Dubaiba. A legek l6verseny-
palydjan a kis magyar csapat és az
ir zsoké, Kieren Fallon torténelmi
feladat elstt all. ,Oszi” ezt talan
még nem igy gondolja, mert a start
pillanataban feldgaskodik és hosz-
szakkal a mez&ny utan kezdi meg a
futamot. A verseny nem ttinik nagy

dllatotthon
alapitvany
A NOE Allatotthon Alapitvany Magyarorszag

legnagyobb allatotthonaként 20 éve menti az utak
mentén magukra hagyott, balesetet szenvedett,

sériilt allatokat.

Mi hisziink a csodaban, nem altatunk!

Saldenzar (Ostinatdrdl sajnos, nincs képtink)

iramtnak és a lovas jo érzékkel fel-
zarkoézik a vezet6 mellé, majd élre
all, hogy néhany masodpercig ha-
zankrdl beszéljen a vilag l6verseny
elitje. (Utoljara ez a tavalyi hivata-
los megnyité tinnepségen tortént
meg, ahol egy magyar sarkanyre-
ptilés csapat nagyszerti bemutatét
tartott.) A célegyenesben azonban
Ostinato egyel6re sokallta a ver-
seny robbandsszer( befejezését és a
végén kicsit visszaesve hatodikként

ér célba. A torténelmi tett mégis si-
kertilt. Magyar tulajdont 16 el6szor
keres pénzt gazdainak Dubai Gjabb
csodalétesitményében. A  2ezer
méteres verseny, a Bab Al Shams
Trophy (a verseny hivatalos neve)
hatodik dija kereken 2760 dollart
ér. Halkan megjegyzem, a verseny-
ben Ostinato minden ellenfelénél
nagyobb terhet cipelt. Hogy miért?
Mert ez egy hendikep kiirast futam
volt, ahol a jobbnak vélt 16 tobbet,
a rosszabbnak vélt telivér pedig ke-
vesebb sulyt vitt a versenyben. Ko-
vacs Sandor tréner egyik szeme sir,
a masik nevet, de ami biztos: a 16
marad, az A36 versenyistallé ked-
vencének van itt keresnival6ja. Feb-
rudrban ismét ringbe széllva, barmi
lehet. Hajrd ,Oszi” hajrd magyar
I6sport! (2013 januar 24. Egyesiilt
Arab Emiratusok, Dubai, Meydan
versenypalya.)

Arkos Péter

NYOMTASSON SZEPEN ES OLCSON!

Kérjiik, timogassa munkankat adéja 1%-anak fel-

ajanlasaval.
Adoészamunk: 18169696-1-42

Egy hivassal életet is menthet!

1 00000-

vonal

Tamogatonk:

A
GARMIN.

Ujszer( allapotu Hp LaserJet 1020
kisméret(, gyors, elegans
€s gazdasagos lézernyomtaté
nagykapacitasu, olcson ujratolthetd uj,
TELE TONERREL,
garanciaval olcson elado.

Ara 20.000 Ft
Tel.: 06-20-921-6851
Zsambeék (hétvégen is)

" Allatorvosi rendelé és kutyakozmetika

 §

Nyitva tartas: H-P 10-20, Szombat 9-12, Vasarnap 14-17 érdig

Klapka Allategészségiigyi Kozpont

2092 Budakeszi, Klapka u. 2.
telefon: 06 (23) 451 103
www.allatorvos.net
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Udvozlom!
3 Szab6 Tamas asztalosmester,

aPERBALABLAK

cégvezetdje vagyok.

4| F Gyermekkorom emlékei mai napig meg-
% hatarozoak, ezért igen sok energiat és
/ id6t fektettem a miemlék ablakok uj-

| rafogalmazasasba, sajatos misszionak

megorizni, de a21. szazad technikajaval
folvértezni.

gyelmet forditunk a kezi faragas
fontossagara.

ablakok kellenek. Egy kis plusz

is megvaltoztathatjuk.

Mihely: 2074 Perbil, F6it 70

Tel.: 536 26 370280, +36.20 385 3187

Fax: +36.26 370197

E-mail: perbalablak@t-online:hu
muemlekablak@t-online.hu

Web:  www.perbalablak.hu
www.muemlekablak.hu

‘tekintem a mult emlékeit aldzattal

A miemlékablakok formavilaga hozzd-
jarul akorhangulatanak felidézéséhez. -

Emberkozelibb, finomabhlégkriétre-
__hozasahoz. Eppen ezért kiemeltfi-

~ Igényes felijitasokhoz igényes

raforditassal az egész utcaképet -

PERBALABLAK

a jovo ablaka-az ablakj

voje

%gﬁglierﬁméutyo, =0
Tel 43636370280,
Mobil +36.20385 3187
Fax: +36 26 370 197
perbalablak@t-online.hu, [
muemlekablak@t-online.hu
WWw.perbaIabIak.hu
www.muemlekablak.hu

-~
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Elado telkek Zsambeékon

Eladok, illetve bérbeaddk az alabbi telkek Zsambék beltertletén befektetési, beruhazasi célra kedvez6 aron:

1.4559 m? az
OMV benzin-
kat kozvetlen
szomszéd-
sagaban, az

Espa szalloval
szemben, az
autopalyara

vezetd Ut men-

tén.

2. 18658 m? a Kontakt-Busz
telephelyének szomszédsa-
gaban, a Wavinnal szemben,

a Patyra vezet6 ut mentén.
A 2. szamu telek be van

keritve és 24 oras 6rzéssel
] rendelkezik.
Mindkeét telek kivalo megko-
| zelithet6séggel, kozvetlen
kézutkapcsolattal rendelke-
ik. A telkeken teljesen kiépi-
tett infrastruktura talalhato
(viz, villany, gaz, csatorna).
I[ranyar 10eFt /m2.




ARZUHANAS

A A LEARAZAS LEARAZASA
G RA N IT p a r k ) VILAGMARKAK 30-70% KEDVEZMENNYEL MINDENNAP

...ES MOST MEG NAGYOBB LEARAZASOK

Klasszikus €s modern formak; ajandek vazaval,
dijmentes feliratozassal, garamciaval.

TrUMph ¥ «ercknor
[ wear DG MARC
MExXX ﬁ oLYMP
Windz gERIFF, samsonte

OFFICE [

Bajna
Nyergesi ut 1/a

HEAVY TOOLS
CALZEDONIA
B ouar
saLAMANDER® Lisidill
) 2222 TEZENIS

CINCUE DEVE®)GO'

Ugyfélfogadasi id6:

290

AZ ARZUHANAS 2012. DECEMBER 27-TOL 2013. FEBRUAR 28-16, ILLETVE
A KESZLET EREJEIG TART. A KEDVEZMENYEK BOLTONKENT VALTOZNAK.

NYITVA'TARTAS: 10:00 — 20:00 MINDENNAP

gb www.premieroutlets.hu Sll[]ﬂr]]l'ﬂﬁﬂs

facebook.com/PremierOutletsCenter

www.granitpark.hu
Email: granitpark@gmail.com “Autévalércezknek.

Csak par percre a belvarostol*

A mosoly a legnagyszeriibb m{alkotas.
Biatorbagy szivében csucstechnoldgiaval felszerelt fogaszati rendel6nkben varjuk kedves

meglévo és leendd pacienseinket elézetesen megheszélt id6pontban.
HETFOTOL-PENTEKIG
(Igény szerint szombaton is.)
...felndtt és gyermekfogaszat, fogfehérités,digitalis rontgen, implantacio, parodontoldgia...
Ingyenes konzultacio.
UJ SZOLGALTATASUNK: PANORAMARONTGEN, GYERMEK/FELNOTT FOGSZABALYOZAS!!!

Tovabbi informacidkat szolgaltatasainkrdl és rolunk honlapunkon talal.
Keressen minket bizalommal immar a jF{a= ) [¢0n.i

2051 Biatorbagy, Vasat u. 7
+36-23/310-455; +36-20-584-47-75
www.fogart.hu

info@fogart.hu




